
 

«Развиваемся играя» 

 
     Уже многие родители знают, что уровень развития речи 

малышей находится в прямой зависимости от степени 

сформированности тонких движений пальцев их рук (мелкой 

моторики). 

            Рекомендуем стимулировать речевое развитие детей путем 

тренировки движений пальцев рук. Тренировку пальцев рук нужно  

начинать с раннего возраста. Этому способствует модульная 

гимнастика. 

            Основная цель игр модульной гимнастики - развитие 

мелкой моторики рук у детей младшего возраста. Также эти игры 

помогают  ребенку запомнить цвета, развить ощущение 

собственных движений и  стимулируют его речевую 

активность. Они  направлены на формирование умения сличать и 

объединять предметы по признаку цвета. Кроме того, игры с 

прищепками способствуют развитию ощущений собственных 

движений и формированию положительного настроя на 

совместную работу со взрослым. 

                   Развитие личности ребенка происходит через игру, 

близкую и  понятную ему. Прищепки лежат в разноцветных 

коробочках и контейнерах в удобном месте для детей, привлекают 

их внимание яркостью, необычностью, оригинальностью. 
            Используя картонные заготовки различных форм и цветов, 

обыграйте создание (руками ребёнка) предложенных на рисунке 

предметов. Проследите, чтобы у малыша было достаточно зелёных 

прищепок для ёлочки, жёлтых для солнышка и т.д. А при создании 

цветочка и рыбки хватило места  для полёта фантазии. 

            Разноцветные прищепки помогают дольше сохранять 

работоспособность                 ребенка. Играя с разноцветными 

прищепками, дети советуются, рассуждают, радуются, если у них 

получается задуманное. Игры с разноцветными прищепками             

доставляют радость , веселье    прежде всего детям, но и родители с 

огромным удовольствием поиграют с  своими детьми. 

Познавайте окружающий мир, развивайте малышей, играя вместе с 

ними. 
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Игры с прищепками 
       «Почини расческу»  
Вы  предлагает малышам причесать куклу, но 

обнаруживается, что у всех расчесок сломаны 

зубчики. Детям необходимо выбрать из коробки 

прищепки одного с расческами цвета и «починить» 

расчески. При этом прищепки выполняют роль 

зубцов. 

 

 

Родитель:  Ребята, отгадайте загадку: 

Зубастая пила 

В лес густой пошла. 

Весь лес обходила - 

Ничего не спилила. 

Дети. Это расческа. 

Родитель. Молодец! 

Расти, коса, до пояса, 

Не вырони ни волоса. 

Расти, косонька, до пят - 

Все волосоньки в ряд. 

По показу родителя дети как бы поглаживают воображаемую распущенную 

длинную косу, шевеля пальчиками сверху вниз сначала справа, затем слева. 

Расти, коса, не путайся. Маму, дочка, слушайся. (Дети грозят пальчиками.) 

 

«Рыбка» 
Родитель:   Отгадайте загадку: 

Плаваю под мостиком 

И виляю хвостиком. 

Дети. Это рыбка. 

Родитель:   (показывает картинку с изображением  

рыбки). Правильно, это рыбка. Посмотрите на  

картинку и покажите, где у рыбки глазик. 

Дети показывают глазик. 

Родитель:  А где у нее ротик? 

Дети показывают на рисунке ротик рыбки. 

Родитель:  А где у нее хвостик и плавники? 

Дети показывают хвостик и плавники. 

Родитель:  А теперь давайте сами сделаем рыбок. 

Родитель выкладывает перед детьми вырезанные из цветного картона 

заготовки рыбок. На них нарисованы рты и глаза, но отсутствуют плавники и 

хвосты. Детям необходимо выбрать подходящие по цвету прищепки и 

добавить каждой рыбке хвостик и плавники. 



«На полянке»  

Родитель:   Отгадайте, кто это такой: 

На спинке иголки, 

Длинные, колкие. 

А свернется в клубок - 

Ни головы, ни ног. 

Дети. Это ежик. 

Родитель:   (показывает картинку с 

изображением ежа). Правильно, это ежик. 

Покажите, где у него глазки, носик, 

ушки? 

Дети показывают. 

Родитель:  Давайте поможем нашему ежику найти 

иголочки. 

Дает каждому ребенку вырезанную из цветного картона 

заготовку ежа, на которой нарисованы глаза, уши, нос, но 

нет иголок. Дети прикрепляют к спинке ежика прищепки. 

Родитель:   (поглаживая ежика по его новым иголкам). Ой! 

Какой ежик стал колючий! 

 

 

 А вот новая загадка. 

Колкую, зеленую 

Срубили топором. 

Красивую, зеленую 

Принесли к нам в дом. 

Дети. Это елочка. 

Родитель:  Да, это елка, но она плачет.  

Она потеряла все свои иголочки.  

Не плачь, не плачь, елочка! Мы тебе поможем. 

Раздает детям вырезанные из зеленого картона елочки. Дети 

выбирают из коробки зеленые прищепки и «возвращают» 

елке иголочки. 

 
 



«Цветок»  
Родитель:   Вот подул ветер и сорвал лепестки 

со всех цветочков. Давайте подберем лепестки 

нужного цвета и вернем их цветам. 

Дети разбирают вырезанные из цветного 

картона кружки (серединки цветов). Выбирают 

из коробки прищепки соответствующих 

цветов, прикрепляют их по окружности 

сердцевинок  и возвращают, таким образом, 

цветам лепестки. 

Родитель:  Какие красивые цветы! Белый, желтый, красный. 

Давайте их понюхаем. 

Глубокий вдох через нос. На выдохе дети произносят «а-а-а». 

Загадка. 

На холодную водицу, 

На шелковую травину, 

На аленький цветочек, 

На кругленький лужочек.  

 

Родитель:  А где же солнышко?  

Оно потеряло свои лучики.  

Какого цвета лучики у солнца. 

Дети. Желтого.  

Родитель:   Правильно. Давайте поможем солнышку. 

Солнышко, выгляни, 

Красное, высвети. 

Дети изображают солнце руками: скрещивают их внизу, 

поднимают вверх и через стороны опускают. 

Наклонившись, дети как бы поглаживают воду, травку. Затем 

выпрямляются, соединяют запястья рук вместе и округляют 

ладони. Вытягивают руки вперед ладонями вверх и разводят их в 

стороны. 

Родитель  раздает детям вырезанные из желтого картона заготовки 

солнца. Малыши выбирают из коробки желтые прищепки и 

«возвращают» солнцу лучи. 

Родитель:  Какое красивое солнышко! Как оно ярко светит! 

 

                               



Памятка для родителей 

ИГРЫ С ПРИЩЕПКАМИ 

  Возьмите коробку с прищепками, добавьте к этому немного фантазии - и можно 

начинать игру. Обратите внимание, на то, что прищепки нужно брать такие, 

чтобы у ребенка хватало сил пальчиками их сжимать. 

"Найди прищепку" 

Прищепите прищепки на одежду ребенка, так, чтобы он смог без труда к ним 

дотянуться. Увидите, какое это будет для него увлекательное занятие - 

сбрасывать с себя эти разноцветные прищепки. 

"Солнышко" 

Вырежьте из желтого картона 2 круга, склейте их. Нарисуйте с одной стороны 

глазки, носик, улыбку (веселое личико); а с другой стороны - тоже глазки, носик и 

ротик, но с опущенными уголками (грустное личико). Поверните круг к ребенку 

той стороной, где нарисовано грустное лицо и расскажите малышу сказку о том, 

что на небе жило-было солнышко. И вот однажды оно потеряло свои лучики. С 

тех пор оно стало грустным-грустным. Чтобы развеселить солнышко нужно 

прицепить ему лучики. Покажите, как с помощью прищепок можно сделать 

лучики. Затем, когда все лучики будут на месте, поверните солнышко другой 

стороной и посмотрите, какое оно стало веселое. 

"Елочка" 

Вырежьте из зеленого картона треугольник. Это будет елочка. Предложите 

ребенку прицепить на елочку с обеих сторон иголочки (прищепки). Если у вас 

есть зеленые прищепки, предложите ребенку использовать только их, так вы еще 

и параллельно будете обучать малыша цветам. Потом елочку можно раздеть и 

снова одеть. 

"Травушка-муравушка" 

Вырежьте из зеленого картона длинный прямоугольник и предложите ребенку 

прищепить к нему сверху зеленые прищепки. Так у вас получится травка. 

"Цветочки" 

Сделав небольшие разноцветные кружочки из картона и прицепив к ним того же 

цвета прищепки, вы получите разноцветные цветочки: васильки, ромашки, 

розочки и т.д. 

По этому же принципу, добавив немножко фантазии, можно сделать человечка, 

ежика, кактус, расческу и многое другое. 

И это еще не все. Когда у вас соберется много разных фигурок из прищепок, 

можно будет делать целые картины: вверху светит солнышко, внизу растет 

травка, на ней цветут цветочки, растет елочка, бежит ежик... Дальше можно 

сочинять сказки и вместе радоваться тому, что получилось. 

Внимание! Следите за тем, чтобы малыш случайно не прищемил себе пальчик 

или нос, или еще какую-нибудь часть тела. 

 

Внимание! Следите за тем, чтобы малыш случайно не прищемил себе 

пальчик или нос, или еще какую-нибудь часть тела. 
 


