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учебный план составлен в соответствии с нормативно-правовой базой:
} ФедераЛьный Закон от 29 декабря 2012 года ]Y9 273-ФЗ <Об образовании вРоссийской Федерации>.
} Федеральный закон от Зl июля 2020 г. N з04-Фз "о внесении изменений вФедеральный закон "об образовании в Российской Федерации'' по вопросам вOспитанияобутающихся''.
} Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольногообразования, утвержденный приказом Министерства образования и на}ки РоссийскойФедерации от 17.10.2013 Ns l155.
} Приказ Минпросвещения России от З1.0'7.202О N 373 ''об }тверждении Порядкаорганизации и ос)дцествления образовательной деятельности по ооновнымобщеобразовательным процраммам - образовательным программам дошкольногообразования" (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599).} Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28,09,2020 лЪ 28 (об уr".р*о"r"r, санитарных правил СП 2.4. З648-20<<СанитарноэпИдемиологические требования к организациям воспитания и обl^rения,отдыха и оздоровления детей и молодежи>.
} Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28,01,202l Ns 2 (об у.".р*о"r"" санитарных правил и норм СанПиН1,2,з685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопаснЬсти и 1или)безвредности для человека факторов среды обитания''.
} Ддаптированная образовательная программа дошкольного образования Для детейс ТНР на 202З-2о24г.
} Устав МКДоУ д/с общеразвивающего вида Лs 1.} Лицензиянаправоведенияобразовательнойдеятельности.

пояснительная записка к учебному плану (подготовительпая к школе
группа комбинированной направленности)

организованная образовательная деятельность в подготовительной к школе группекомбинированной направленности ос)лцествляется в соответствии с образовате:rьнымиобластями: <<Познавательное развитие>, <Социально-комм)ликативное 
развитие)),<Речевое развитие)), кХуДожественно-эстетическое 

развитие)), <<Физическое развитие).продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности длядетей от б до ]-ти ЛеТ - не более 30 минут. Максиммьно допустимый объемобразовательной нагрузки для детей не более 90 мин. в первой половине дня. В серединевремени, отведенного назанятия, проводят физкультурные мин}"тки. Перерывы междузанятиями - не менее 10 минут. организованная образовател"пu" 
- 

о""r"оо"оar",требующая повышенноЙ познавательноЙ активности и умственного напряжения детей,проводится в первую половину дня и в дни наиболее вьтсокой работоспособности детей(вторник, среда) и для профилактики }томления детей сочетается с образовательной
деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое 

развитиедетей, В середине года (январь) для воспитанн"*оu оо-поп"пых грулп организуrотсянедельные каникулы. В дни каникул и в летний период непосредствеIlно образовательнаядеятельность не проводится. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры,



спортивн; праздники, экск)рсии и др}тие, а также увеличивать продолжительность

прогулок. В содержание дошкопьного образования введен региоямьный компонент,

который предполагает изу{ение детьми Тульского края через различные виды

организованной образовательной деятельности и совместной деятельности педагога с

детьми.
В рамках реализации данной програмщ{ы проводятся следующие виды занятий :

кЛогопедическое)) - коррекционная (логопедическая) деятельность проводится по

методике Нищевой Н.В. и включает в себя следующие виды: воспитание звуковой

культ}ры речи, формирование словаря, грамматического строя речи, развитие связной

речи, обуrение грамоте, ознакомление с художественной литературой. Занятия прОвОДИТ

)литель - логопед 2 раза в неделю по З0 минуг. <<Ознакомление с окружающим миром)

проводится 1 раз в неделю по 30 минр по методике Л.В. Коломийченко <<.Щорогою

добра>, <Развитие элементарных математических представлений> проводится l раз в

неделю по З0 минуг по методике Л.Г. Петерсон. <<Развитие речи> проводится 1 раз в
неделю по З0 минуг по методике О.С. Ушаковой. <<Рисование>>, <<Лепка>>, проводится 1

раз в неделю по 30 мин}т по методике И.А. Лыкова и включает в себя предметное,

сюжетное, декоративное и рисование по замыслу. <<Аппликация> и <Художественный

труд) чередуются и планир}тотся один раз в неделю по З0 минlт, (Конструирование)

проводится 1 раз в неделю по 30 минут по методике Л.В. Куuаковой. <Физкультурное>

планируется 2разаь неделю в зале-30 часов в год, l раз в неделю на воздухе -15 часов в

год и проводится по программе <Музыкальное)) планируется 2 раза в неделю по 30

lчlин}"т, по методике <<Камертон>> Э.П. Костиной.

QqганизQванQ дQполнитQльное обqазование в кQyжках <РоботоТехникиr>, <<Юные

шахматисты)), <Веселые нотки)), <<Мастерилочка>l по дополнительным
общеобразовательным общеразвивающим программам. Занятия проводятся 1 раз в

неделю во второй половине дня (вторник-четверг). flлительность занятия 30 минуг.
Ежедневно планируется взаимодействие педагога с детьми в след}.ющих видах

деятельности: - чтение художественной литературы, - игроваJI деятельность,
познавательно-исследовательская деятельность, - общение при проведении режимных
моментов, деж}рства, прогулки.

познавательное
развитие

речевое развитие художественно-
эстетическое развитие

физическое
развитие

ознакомление с
окружающим

1 Логопедическое 2 рисование 1 Физкультlрное
в зме

2

развитие
элементарных
математических
представлений
(рэмп)

1 Развитие речи 1 Лепка l Физкультурное 1

Восприятие
художественной
литературы и
фольклоDа

1 Аппликация 0,5

0,5

Констр}ирование 1

Музыкальное 2
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в palilkax реализации данной программы проводятся следующие виды занятии:

Позпавательное развитие:
} <ознакомление с окружающим)), <<Развитие элементарных математических

представлении)).

Речевое развитие:
} <Развитие речи>,

проводится один раз
З0 минlт

Хчдоlкественно-эстетическое развитие:
} <Рисование>>, <<Лепка ) проводится

<<Аппликация>> и <йудожественный труд)

неделю по З0 минуI;
} <Конструирование)) проводится один раз в неделю по 30 мин,

} кМузыкальноеD проводится два раза в неделю по 30 мияуг,

<Восприятие художественной литературы и фольклора),

в неделю по З0 минуг, <Логопедическое>- 2 раза в неделю по

одиЕ раз в недепю по З0 минут;

чередуются и проводится один раз в

Физическое развитпе:
<Физкультурное)) проводится три раза в неделю по 30 минуг, (один раз на

возлце).
Организовано дополнительное образовапие в кружках (Мастерилочка),

<Театральная палитра)), <<Веселые нотки>>, <<Юные шахматисты)>, <РоботоТехники)> по

дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам, Занятия



проводятс; 1 раз в неделю во второй половине дня (вторник-четверг). ,Щлительность
занятия З0 минут.

Ежедневно планируется взаимодействие педагога с детьми в следующих видах

-1еятел ьности:
- чтен ие художественной литературы.
- и гроваrI деятельность.
- познавательно_исследовательскаrI деятельность,
- общение при проведении режимных моментов, дежурства, прогулки.


